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De schatkist
Avontuur in het kort
Zoals een Herder voor zijn schapen zorgt, zo zorgt God voor ons en Hij wil het beste 
voor ons. In het verhaal had vrouwtje Bea het best even moeilijk en twijfelde of ze 
wel mee moest gaan naar de High Five eilanden. Gelukkig was haar zus Toos er 
voor haar. Ze las een mooie tekst op het schilderij uit Psalm 23, over de Heer is mijn 
Herder. Toch bijzonder dat ze deze tekst las, juist op het moment dat ze het nodig 
had.

De diamant en de uitdaging herhalen
Vandaag is de diamant: “U zorgt goed voor mij. U geeft me te eten en te drinken, 
meer dan genoeg. U geeft me geluk en liefde, altijd en overal.”
Psalm 23: 5-6.

De uitdaging voor de komende tijd is: Verzin een creatieve manier om met elkaar de 
diamant uit je hoofd te leren. (Denk aan, zingen, dansen, rappen, spel van maken, 
uitschrijven etc.).

Bidden en danken
4. Hij zal over je juichen van vreugde
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4. Hij zal over je juichen van vreugde
Doel: De kinderen leren dat God blij met hen is en de metafoor van de schatkist 
wordt geïntroduceerd.

De schommelbank 
Welkom en gebed
Zangdienst
 Wij prijzen U Heer      KidzEvent
 U bent die U bent    Marcel en Lydia Zimmer
 Mijn God is zo GOED  Oké 4 Kids
De diamant van de vorige keer herhalen: “U zorgt goed voor mij. U geeft me te eten 
en te drinken, meer dan genoeg. U geeft me geluk en liefde, altijd en overal.” 
Psalm 23:5-6.
De uitdaging van de vorige keer bespreken.

De flessenpost
Avontuur: De reizigers komen aan op het eiland en krijgen een welkomstdiner met 
dans aan het eind. Lila praat met een danseres over je hart, de schatkist vol mooie 
woorden, Bijbelteksten en unieke eigenschappen.
Verdiepen in de Bijbel: Mattheüs 6:19-34.

Het vergrootglas
Reisverslag van het avontuur
De diamant: “God zal bij jullie zijn. Hij is machtig. Hij houdt van jullie, Hij is blij over 
jullie, en juicht van vreugde.” Sefanja 3:17.
De uitdaging: Heb je jezelf wel eens alleen gevoeld, vergeten of niet begrepen? Praat, 
schrijf of teken er over.

Mogelijke activiteiten:
Creatief: De schatkist
Kring: De juichende dobbelsteen 
Actief: De diamnten muur
Actief: Vrouwtje Bea kookt en bakt

De schatkist
Avontuur in het kort
De diamant en de uitdaging herhalen
Bidden en danken

De schommelbank 
Welkom en gebed 
Zangdienst
Inspiratie: God is een vrolijke God
Wat doe je als je vrolijk bent? 
Je zingt, danst, springt en je doet zelfs soms een beetje gek. 

Je laat zien in woorden en met je lichaam dat je blij bent. God is een blije God. 
Hij is heilig, maar Hij heeft ook de emotie blijdschap gemaakt. In de Bijbel staat 
dat God over ons juicht! Wauw! Dat is bijzonder. 

We mogen vrolijk zijn en blij zijn met de dingen die God voor ons doet. David was heel 
blij dat de ark werd overgebracht naar Jeruzalem. De mensen om hem heen vonden 
zijn dansen zelfs een beetje raar. David trok zich er niets van aan hij zei dat hij voor 
God heeft gedanst en gehuppeld. Wij mogen voor God dansen net als David. Probeer 
het maar eens. God geniet van jou.

Liederen
 Wij prijzen U Heer      KidzEvent
 U bent die U bent      Marcel en Lydia Zimmer
 Mijn God is zo GOED  Oké 4 Kids

De diamant van de vorige keer herhalen:
 ”U zorgt goed voor mij. U geeft mij te eten en te drinken, meer dan genoeg. 
U geeft mij geluk en liefde, altijd en overal.” Psalm 23:5-6.

De uitdaging van de vorige keer bespreken:
Verzin een creatieve manier om met elkaar de diamant uit je hoofd te leren/ 
(Denk aan zingen, dansen, rappen, spel van maken, uitschrijven etc.).

Geef zelf een korte getuigenis over hoe de uitdaging is gegaan van de vorige keer.

Bespreek met de kinderen de uitdaging aan de hand van de volgende vragen:
• Is het gelukt om op een creatieve manier de Bijbeltekst uit je hoofd te leren? 
• Hoe was dat om te doen? 
• Wat maakte dat het niet gelukt is? 
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De flessenpost
Avontuur naar de High Five eilanden
Indien er te weinig tijd is kan het cursieve deel van het Avontuur weggelaten worden.

Vrouwtje Bea, Claire, Pim, Lila, Sjoerd en Rik hebben alle zes een gouden brief
gekregen, met daarin de vraag of ze mee wilden op reis naar de High Five eilanden. 
Tijdens deze reis gaan ze ontdekken wie God is en wie ze zelf zijn.

Het avontuur kan echt beginnen; ze varen op een groot schip naar Ontdekkingseiland, 
waar de gids al op hen staat te wachten bij de haven. Met volle koff ers, tassen en 
rugtassen komen ze van de boot af en gaan naar het hotel. Het is een prachtig 
uitzicht, zo over de ruige zee. De gids nodigt de reizigers uit voor een welkomstdiner.

Claire wil niet gelijk mee, ze vindt het maar niks om zo onverzorgd aan een diner te gaan. 
Ze wil perse naar de hotelkamer om zichzelf eerst helemaal op te frissen. Iedereen moet zien 
hoe prachtig zij is. Sjoerd moppert op Claire dat ze niet zo moeilijk moet doen, over haar 
kleren en haar. Meester Pim is op een bank gaan zitten en leest rustig verder in zijn boek. 
Lila gaat ook even naar haar kamer, ze voelt zich wat onzeker en kijkt in de spiegel en is 
niet blij met zichzelf. Ze denkt: beter wordt het niet.
De gids geeft na wat discussie de reizigers een kwartier om zich op te frissen voor ze aan 
tafel gaan. Claire komt volledig opgemaakt de zaal binnen, waar Rik in zijn korte broek en 
t-shirt zo aan tafel is gaan zitten.

Ze krijgen heerlijk eten en na de maaltijd is er nog een voorstelling te zien in de 
theaterzaal van het hotel. De danseressen komen op, ze dragen prachtige jurken met 
glinsterende parels en edelstenen. Er fonkelt een kroon op het hoofd van één van 
de danseressen. Ook schitteren de diamanten van de sieraden die de danseressen 
dragen. Ze dansen om een grote schatkist, waar een koning allemaal schatkistjes 
uitdeelt. Ze dansen met de schatkistjes en de hele zaal danst vrolijk mee.
Iedereen? Nou ja, iedereen behalve Sjoerd en meester Pim. Die vinden het allemaal 
nogal overdreven en blijven liever aan de tafel zitten. Wat een herrie en wat een 
glitters, mopperen ze. Claire vindt het prachtig en gaat helemaal op in de muziek. 
Ook Lila vindt de muziek mooi. 

Aan het einde van de dans delen alle danseressen de schatkistjes uit. Iedereen krijgt 
er één. Lila raakt na afl oop in gesprek met één van de danseressen. Lila vraagt aan 
haar: “hoe kan het dat jij zo blij bent met jezelf, je danst zo vol plezier en passie? Ik 
voel me soms heel blij, maar vaak ook wel verdrietig. Het is alsof ik nooit ergens bij 
hoor. Het liefst doe ik alles perfect en maak ik geen fouten”.

De danseres vertelt dat ze een aantal jaren geleden de gouden brief heeft gekregen 
en ook op reis is gegaan naar de High Five eilanden. Toen ze jong was, werd ze vaak 
gepest, ook was het thuis niet altijd even prettig. Ze zegt: “Mijn ouders deden hun 
best, maar ik had ook nog een broertje die veel aandacht nodig had. Het was niet 
altijd even fi jn. Ik wilde graag alles perfect doen en alles moest goed zijn!”

Toen ik de gouden brief kreeg, wilde ik graag op avontuur, omdat ik wist dat er 
meer moest zijn dan wat ik zag. Ergens vond ik dat ik het niet verdiende om op zo’n 
bijzondere reis te gaan. Toch ben ik gegaan en dat was de beste keus van mijn leven. 
Tijdens de reis ontdekte ik dat er een God is, die van mij houdt. Dat er iemand is die 
voor mij zorgt en dat ik nooit alleen ben. Zelfs als ik niet blij ben met mezelf of dingen 
niet altijd even perfect doe. Ik ben goed zoals ik ben. 

De diamant die ik zo mooi vind, staat in Sefanja 3:17. 
‘God zal bij jullie zijn. Hij is machtig. Hij houdt van jullie, Hij is blij over jullie, en juicht 
van vreugde.’ God is blij met mij, zelfs zo blij dat Hij over mij juicht!’
Toen dacht ik: als God blij met mij is, waarom zou ik dan niet blij met mezelf zijn? Dat 
is soms best moeilijk, maar stapje voor stapje leerde ik dat. Tijdens de reis naar de 
High Five eilanden leerde ik de volgende dingen. 

Je hart is net als een schatkist. In de schatkist zit een prachtige kroon. Deze kroon 
mag je uit je schatkist halen en met trots dragen. Hij is helemaal op maat gemaakt! 

God wil je schatkist vullen met al het goede van Hem. 
• Beloftes en mooie Bijbelteksten, als diamanten. 
• Lieve woorden, als parels.
• Edelstenen, die je leren samen met God te leven, zoals bidden, zingen en in de 

Bijbel lezen.
Door al die mooie kostbaarheden in je schatkist, word je blij en verander je van 
binnen. Je wil dan ook graag parels aan een ander geven. Alle oude en lelijke 
dingen mag je uit de schatkist halen, want die heb je niet meer nodig. Tijdens al het 
graven in je schatkist ontdek je beetje bij beetje de 4 saffi  eren. Dat zijn jouw unieke 
eigenschappen die je maken wie je bent, wat je kan, wat je graag doet en wat je wilt. 
Je mag de saffi  eren uit je schatkist halen en op je kroon zetten.

Tijdens deze reis ga je ontdekken wie deze God is, wie Jezus is, wie de Heilige Geest 
is en wie je zelf bent. Ik kreeg van God het idee dat ik iemand een Bijbel mocht geven 
en ik geef deze aan jou.

Lila neemt de Bijbel met een glimlach aan. Ze is heel erg geraakt door het verhaal. 
Meester Pim komt aangelopen en zegt tegen Lila dat ze van de gids naar de 
hotelkamer moeten gaan. Lila vindt het jammer, want het was net zo’n goed gesprek. 
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De danseres zegt tegen Lila: ‘Niet vergeten dat er een God is die blij met je is, wat je 
ook doet of niet doet.’
Lila is best onder de indruk van het gesprek en bedankt de danseres, ze geeft de 
danseres een parel in woorden: ‘Dankjewel dat je naar mij luisterde en mij zoveel 
moois leerde over God.’
De danseres glimlacht. Onderweg naar haar hotelkamer denkt Lila steeds aan het 
gesprek. Ze kijkt naar haar schatkistje en denkt: ‘God is blij met mij en ze stopt een 
parel in haar eigen schatkistje.’

Verdiepen in de Bijbel
Verdeel de groep, indien nodig in kleinere groepen van 5-8 kinderen. Lees samen 
met de kinderen de Bijbeltekst, of laat ze de tekst op zoeken en zelf lezen. Bespreek 
daarna de vragen.

Zorg dat je als kinderwerker ook meedoet aan de verdieping en beantwoord de 
vragen zelf ook. Openheid en kwetsbaarheid geeft openheid en kwetsbaarheid bij 
de kinderen.

Lees: Mattheüs 6:19-21
“Je moet niet proberen om rijk te worden op aarde. Want aardse rijkdom zal 
verdwijnen. Die rot weg of wordt gestolen door dieven. Nee, zorg dat je rijk wordt in 
de hemel. Want hemelse rijkdom verdwijnt nooit. Die kan niet wegrotten of gestolen 
worden. Laat de hemelse rijkdom het allerbelangrijkste voor je zijn.”

Vragen:
• Wat leer jij uit dit Bijbelverhaal?
• Waar is jouw hart vol van? 
• Waar ben jij druk mee bezig? 
• Welke schatten verzamel jij?

Het vergrootglas
Er kan op dit moment gekozen worden voor een drinkpauze en de groep in kleine 
groepjes (5-8 kinderen) te verdelen om de verwerking van de les te doen.

Reisverslag van het avontuur
Tijdens het reisverslag kan je een korte samenvatting geven van het avontuur en de 
sticker plakken op het stickerbord. Hierna vind je een aantal gespreksvragen. 
Gespreksvragen helpen je om de kinderen beter te leren kennen en de diepte in te 
kunnen gaan.

De reizigers zijn op reis gegaan en hebben een mooie dansvoorstelling gezien. 
Wat weten jullie daar nog van?
Waar ging het gesprekje van Lila en de danseres over?
Wat ontdekte Lila door de danseres? 

God houdt zoveel van ons dat Hij over ons juicht van vreugde. Als je dat hoort, waar 
denk jij dan aan? Hoe voelt het voor je?

De diamant

Vandaag is de diamant: 
“God zal bij jullie zijn. Hij is machtig. Hij houdt van jullie, Hij is blij over 
jullie, en juicht van vreugde.” Sefanja 3:17.

De uitdaging
Als kinderwerker is het mooi om eerst zelf een korte getuigenis te geven over het 
thema. Vertel iets dat het geloof van de kinderen opbouwt. 

Je mag opschrijven of tekenen hoe jij je voelt. Waar ben je blij over of juist bang voor? 
Waar ben je verdrietig over of heel boos? 
Aan de andere kant van je blaadje mag je opschrijven: God is zo blij met mij, Hij juicht 
over mij van vreugde. Hij is blij met mij! Elke keer als je, je dan blij, boos, bang of 
verdrietig voelt mag je weten dat God van je houdt en zelfs over je juicht.
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Creatief: De schatkist
Doel: De kinderen hebben een eigen schatkist gemaakt waar diamanten en 
parels in bewaard kunnen worden.
Tijdsduur: 10 minuten
Benodigdheden: Eier- of theedoosjes, papier, stiften, potloden, pennen

Werkwijze:
De kinderen mogen een eigen schatkist maken en versieren met stiften, 
potloden, stickers, lintjes. Op de schatkist komt de eigen naam te staan. In de 
schatkist kunnen ze diamanten en parels bewaren.
Je kan ook kiezen een schatkist van hout of van een ander materiaal te kopen 
en die te versieren.

Vragen: wat wil jij het liefst in je schatkist stoppen? Diamanten van mooie 
Bijbelteksten, parels van lieve complimenten, de edelstenen waarvan je leert?

Actief: De diamanten muur
Doel: De kinderen zijn op een leuke manier met het thema van de diamant bezig.
Tijdsduur: 10 minuten
Benodigdheden: Diamant (kan ook balletje zijn)

Werkwijze:
De kinderen staan in een rij naast elkaar met de handen op de rug. Er is één 
bewaker, die staat omgedraaid van de rij. De kinderen geven een diamant aan 
elkaar door achter hun rug, heen en weer. Plotseling draait de bewaker zich om 
en moeten de kinderen stoppen met doorgeven. De bewaker probeert de raden 
wie de diamant heeft.

Kring: De juichende dobbelsteen
Doel: De kinderen zijn op een leuke manier met het thema van het juichen 
bezig.
Tijdsduur: 10 minuten
Benodigdheden: Dobbelsteen, muziek

Werkwijze:
Verdeel de groep in groepjes van 6-8 kinderen. De kinderen mogen om de beurt met 
een dobbelsteen gooien. 
Elke getal is een leuke beweging: 1= juich, 2= zwaai, 3= klap,4=stamp, 5= geef je 
buurman/vrouw een high five, 6= rondje draaien
Je kan als extra toevoegen dat je van alle gegooide bewegingen een leuk dansje 
maakt met de groep. 

Opmerking:
Maak een koppeling met de Bijbeltekst en vertel de kinderen dat God blij wordt 
als zij blij zijn.

Activiteiten
Sluit met activiteiten aan bij het thema van het avontuur, door voor of na de 
activiteit er met de kinderen over door te praten. Er staan bij een aantal activiteiten 
vragen hiervoor.

Actief: Vrouwtje Bea kookt en bakt
Doel: De kinderen zijn op een leuke manier met het thema bezig.
Tijdsduur: 10 minuten
Benodigdheden: Geen, de kinderen beelden de ingrediënten uit

Werkwijze:
Vrouwtje Bea is gek op koken en bakken. De kinderen worden in groepjes 
verdeeld. De groepjes beelden de ingrediënten die vrouwtje Bea op tafel 
wil hebben uit. De kinderwerker roept welke ingrediënten ze wil hebben. De 
kinderen voeren onderstaande handelingen uit of de kinderen bedenken zelf de 
handelingen.

Ingrediënten: 
Frietjes: vier kinderen liggen naast elkaar op de grond met de handen omhoog.

Smoothie: drie kinderen staan naast elkaar, de middelste heeft zijn handen 
omhoog als een rietje.

Appeltaart: twee kinderen liggen haaks in een rondje. Twee kinderen zitten in 
het rondje op hun knieën met de handen in de lucht.

Soep: vijf kinderen, één opgerold als klein balletje, twee lange stengels voor de 
vermicelli en twee bewegen van boven naar beneden als soep.

Hamburger: twee kinderen die haaks op de buik liggen.
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De schatkist
Avontuur in het kort
We mochten van Lila en de danseres leren dat God van ons houdt, zelfs zoveel dat 
Hij over ons juicht van vreugde. Zo bijzonder, zelfs al maken we fouten, doen we 
onaardig of snappen we er helemaal niks van, God houdt nog steeds van ons en is bij 
ons.

De diamant en de uitdaging herhalen
Vandaag is de diamant: “God zal bij jullie zijn. Hij is machtig. Hij houdt van jullie, 
Hij is blij over jullie, en juicht van vreugde.” Sefanja 3:17.

De uitdaging voor de komende tijd is: Je mag opschrijven of tekenen hoe jij je voelt. 
Waar ben je blij over of juist bang voor? Waar ben je verdrietig over of heel boos? 
Aan de andere kant van je blaadje mag je opschrijven: God is zo blij met mij, Hij juicht 
over mij van vreugde. Hij is blij met mij! Elke keer als je, je dan blij, boos, bang of 
verdrietig voelt mag je weten dat God van je houdt en zelfs over je juicht.

Bidden en danken 5. Vriendelijke woorden


