4, Hij zal over je juichen van vreugde

1: Ontdekken met de flessenpost

Lees samen als gezin moment 1 door. Laat iemand dit voorlezen.

De reizigers zijn veilig aangekomen op Ontdekkingseiland. Ze hebben een
heerlijke maaltijd gehad en genoten van een dans. Lila vond de dans met de parels
en diamanten zo prachtig. Ze was heel blij dat ze nog even mocht kletsen met de
danseres. De danseres vertelde Lila dat ze vaak heel erg haar best deed want ze
wilde alles perfect doen. Misschien werd er dan van haar gehouden?

Tijdens de reis naar de High Five eilanden leerde ze de volgende dingen.

Je hart is net als een schatkist. In de schatkist zit een prachtige kroon. Deze kroon
mag je uvit je schatkist halen en met trots dragen. Hij is helemaal op maat gemaakt!

God wil je schatkist vullen met al het goede van Hem.

Beloftes en mooie Bijbelteksten, als diamanten.

Lieve woorden, als parels.

Robijnen, die je leren samen met God te leven, zoals bidden, zingen en Bijbel

lezen.
Door al die mooie kostbaarheden in je schatkist word je blij en verander je van
binnen. Je wil dan ook graag parels aan een ander geven. Alle oude en lelijke
dingen mag je uit de schatkist halen, want die heb je niet meer nodig. Tijdens al het
graven in je schatkist ontdek je beetje bij beetje, de 4 saffieren. Dat zijn jouw unieke
eigenschappen die je maken wie je bent, wat je kan, wat je graag doet en wat je
wilt. Je mag de saffieren uit je schatkist halen en op je kroon zetten.

Deze week is de diamant: v
Lees de Bijbeltekst voor, laat het voorlezen of zeg het in stukjes na.

“God zal bij jullie zijn. Hij is machtig. Hij houdt van jullie, Hij is blij over jullie,

en juicht van vreugde.” Zefanja. 3:17

Activiteit: De familiedans

Ga als gezin met het onderwerp aan de slag, door onderstaande activiteit te doen.
Maak met elkaar een leuke familiedans.

Zoek met elkaar als gezin een lied op, die jullie allemaal leuk vinden. Maak met
elkaar een leuke familiedans met gekke bewegingen of pasjes. Verkleden, make-up
of schminken, niks is te gek en niks moet.
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Gesprek na de activiteit:
. Deel je dans met
Ga het gesprek aan, je kan onderstaande vragen celjec a.ns mt.

andere gezinnen in

gebruiken. de kerk. Doe dit via

de groepsapp of door
af te spreken.

Vragen:

Hoe was het om samen plezier te maken?
Nog ontdekt hoe andere gezinnen de dans

hebben gemaakt?

God geniet er enorm van als wij samen plezier maken. Hij is blij met jullie allemaal en
juicht over jullie vol vreugde!

Pareltijd:

Een moment voor een korte opdracht om elkaar te bemoedigen en het
mooie van God te benoemen.

Waarover heb jij gejuicht vandaag of waarover zou jij willen juichen? Vertel
het aan elkaar. Creéer een moment om even samen te juichen.

2: Kletsen op de schommelbank

Lees samen als gezin moment 2 door. Laat iemand dit voorlezen.

God juicht over ons van vreugde. Hij is zo blij met jullie. Hij kent jullie en

houdt van jullie. Toch kan het ook wel eens niet zo voelen. We voelen ons allemaal
wel eens alleen, niet begrepen of uitgelachen. Sommige worden zelfs elke dag
gepest of in de steek gelaten. We mogen dan met elkaar praten en God vertellen
wat ons dwars zit door tegen Hem te praten of er over te tekenen of te schrijven.
Hij wil heel graag naar je verhaal luisteren en je helpen. Je mag met al je verdriet,
boosheid en je eenzaamheid er zijn. God juicht over jou!

Getuigenis ouders:

Geef als ouders een getuigenis uit je eigen leven.

Geef een getuigenis uit je eigen leven waarin je hebt gemerkt dat praten met
God over wat je lastig vindt je heeft geholpen. Wat heb je gedaan en hoe
heeft het je geholpen?
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Gesprek:

Ga het gesprek aan over de vitdaging van deze week,
je kan onderstaande vragen gebruiken.

Vragen:

« Waar ben je nu heel erg blij mee?
Denk je dat God ook blij is?

«  Heb jij iets waar je nu mee zit of moeilijk vindt?
Zo ja, wat is dat dan?

+  Wat denk je dat God zal als jij je verdrietig voelt?

«  Zou jezelf deze moeilijke dingen tegen God
willen zeggen?

Uitdaging

Ga de vitdaging samen als gezin aan.

De uitdaging van vandaag/deze week:

Ga met je kinderen
bidden en laat de
kinderen zelf de

moeilijke dingen
lijke ding

tegen God zeggen. Bid

daarna als ouder nog
voor je kind. Wissel
het daarna om en
vertel jouw moeilijke
dingen aan God en
laat de kinderen voor

je bidden.

Je mag opschrijven of tekenen hoe jij je voelt. Waar ben je blij over of juist

bang voor? Waar ben je verdrietig over of heel boos?

Aan de andere kant van je blaadje mag je opschrijven: God is zo blij met mij,
Hij juicht over mij van vreugde. Hij is blij met mij! Elke keer als je, je dan blij,
boos, bang of verdrietig voelt mag je weten dat God van je houdt en zelfs

over je juicht.

3: Verdiepen in de Bijbel

Ga als ouders het gesprek aan met de kinderen en vraag naar hun

ervaringen.

De reizigers krijgen een prachtige dans te zien over hoe mooi God ons heeft

gemaakt. God juicht over ons. Hij is blij met ons en Hij vindt iedereen even

belangrijk. Ook jij als kind. Jij mag er zijn! Kijk maar wat Jezus er over zegt.

Lees: Marcus 10:13-16.

Schatgraven op reis

Vragen:

+ Wat probeerde de mensen in dit Bijbelverhaal te doen?

+ Wat deden de discipelen?

« Van de discipelen mochten ze hun kunnen niet brengen. Waarom denk je dat
dat was?

+ Wat zei Jezus tegen de discipelen?

+ Hoe ging Jezus met de kinderen om?

4:Verdiepen met het vergrootglas

Ga als ouders het gesprek met de kinderen aan en vraag hoe de uitdaging
deze week is gegaan.
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Vraag aan God waar Hij was op het moment dat jij boos, bang of verdrietig was.

In moment 2 hebben we gekeken naar de vitdaging van vandaag/deze week.

Vraag ook aan Hem of Hij nu iets tegen je wil zeggen?

Uitdaging geslaagd?
Ouders wees open

« Vertel elkaar welke moeilijk dingen je had
en kwetsbaar met

opgeschreven.

je kinderen, maar

+ Vertel wat God zei over deze moeilijke zorg er el

momenten. dat je persoonlijke

« Als er emoties loskomen of gebedspunten uit informatie op T

voortkomen bid dan de komende weken voor die
specifieke punt.

niveau aanbiedt!

Bid voor je kinderen, maar laat de kinderen ook deel zijn van het gebed.
Tip: Maak een gebedsmuur met alle gelvedspunten voor die week. Schri]f deze
op papiertjes. Bid elke dag voor die punten. Als een geln’d verhoord is wordt het

papiertje over geplaatst naar de verhoorde gebeden. Zo zien kinderen direct dat God

werkt en voor ’1(’7’! Z()I‘gt!
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